Wymagania edukacyjne z fizyki w klasie Ill gimnazjum

Szczegoétowe wymagania na poszczegdlne oceny:

Ocene celujgcg otrzymuje uczen, ktéry

a) posiadt wiedze i umiejetnosci znacznie wykraczajgce poza program nauczania, bedgce efektem samodzielnej pracy, wynikajgce

z indywidualnych zainteresowan,

b) biegle postuguje sie zdobytymi wiadomosciami, rozwigzujgc problemy teoretyczne i praktyczne z zakresu programu nauczania; proponuje rozwigzania

nietypowe; rozwigzuje zadania wykraczajgce poza program,

c) osigga sukcesy w konkursach i olimpiadach przedmiotowych.

1. Elektrostatyka

R — tresci nadprogramowe

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

» wskazuje w otaczajgcej

rzeczywistosci przyktady

elektryzowania ciat przez tarcie
i dotyk

* opisuje sposob elektryzowania

ciat przez tarcie oraz wtasnosci

ciat naelektryzowanych w ten

sposéb

* wymienia rodzaje tadunkow

elektrycznych i odpowiednio je

oznacza

* rozroznia tadunki jednoimienne
i r6znoimienne

* postuguje sie symbolem

tadunku elektrycznego i jego

jednostkg w uktadzie Sl

Uczen:

* planuje doswiadczenie zwigzane z badaniem
wihasdciwosci ciat naelektryzowanych przez
tarcie i dotyk oraz wzajemnym
oddziatywaniem ciat natadowanych

» demonstruje zjawiska elektryzowania przez
tarcie oraz wzajemnego oddziatywania ciat
natadowanych

* opisuje przebieg i wynik przeprowadzonego
doswiadczenia zwigzanego z badaniem
elektryzowania ciat przez tarcie i dotyk,
wyjasnia role uzytych przyrzgdéw i wykonuje
schematyczny rysunek obrazujgcy uktad
dos$wiadczalny

* opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunkéw
jednoimiennych i réznoimiennych

* opisuje budowe atomu

* odrdznia kation od anionu

Uczen:

» wyodrebnia z kontekstu zjawisko
elektryzowania ciat przez tarcie, wskazuje
czynniki istotne i nieistotne dla wyniku
dos$wiadczenia

» wskazuje sposoby sprawdzenia, czy ciato jest
naelektryzowane i jak jest natadowane

* postuguje sie pojeciem tadunku

elektrycznego
jako wielokrotnosci tadunku elektronu
(fadunku elementarnego)

* wyjasnia, jak powstajg jony dodatni i ujemny

* szacuje rzad wielko$ci spodziewanego
wyniku i na tej podstawie ocenia wartosci
obliczanych wielko$ci fizycznych

* podaje tres¢ prawa Coulomba

* "wyjasnia znaczenie pojecia pola
elektrostatycznego, wymienia rodzaje pol
elektrostatycznych

Uczen:

* opisuje budowe i dziatanie
maszyny elektrostatycznej

» wyszukuje i selekcjonuje
informacje dotyczgce ewolucji
pogladéw na temat budowy atomu
* projektuje i przeprowadza
doswiadczenia przedstawiajgce
ksztatt linii pola elektrostatycznego
« R rozwigzuje ztozone zadania
obliczeniowe z zastosowaniem
prawa Coulomba

* przeprowadza doswiadczenie
wykazujgce, ze przewodnik mozna
naelektryzowac

« R wskazuje w otaczajacej
rzeczywistosci przyktady
elektryzowania ciat przez indukcje




* opisuje przebieg i wynik
przeprowadzonego
doswiadczenia zwigzanego z
badaniem wzajemnego
oddziatywania ciat
natadowanych, wycigga wnioski
i wykonuje schematyczny
rysunek obrazujgcy uktad
dos$wiadczalny
« formutuje jakosciowe prawo
Coulomba
* odréznia przewodniki od
izolatoréw, podaje odpowiednie
przyktady
* podaje tres¢ zasady
zachowania tadunku
elektrycznego
* bada elektryzowanie ciat przez
dotyk za pomocg elektroskopu

* planuje do$wiadczenie zwigzane z badaniem
wzajemnego oddziatywania ciat
natadowanych, wskazuje czynniki istotne
i nieistotne dla wyniku do$wiadczenia

* bada doswiadczalnie, od czego zalezy sita
oddziatywania ciat natadowanych

« stosuje jako$ciowe prawo Coulomba
w prostych zadaniach, postugujgc sie
proporcjonalnoscig prosta

» wyszukuje i selekcjonuje informacje
dotyczgce zycia i dorobku Coulomba

* uzasadnia podziat na przewodniki i izolatory
na podstawie ich budowy wewnetrznej

» wskazuje przyktady wykorzystania
przewodnikéw i izolatoréw w zyciu
codziennym

* opisuje sposoby elektryzowania ciat przez

tarcie i dotyk

* stosuje zasade zachowania fadunku
elektrycznego

* wyjasnia, na czym polegajg zobojetnienie
i uziemienie

« X rozwigzuje proste zadania obliczeniowe
z zastosowaniem prawa Coulomba

* poréwnuje sposoby elektryzowania ciat
przez tarcie i dotyk (wyjasnia, ze oba
polegajg na przeplywie elektronow,
i analizuje kierunek przeptywu elektronéw)

« R bada doswiadczalnie elektryzowanie ciat
przez indukcje

* " opisuje elektryzowanie ciat przez indukcje,
stosujgc zasade zachowania fadunku
elektrycznego i prawo Coulomba

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych), dotyczgcych m.in.
wystepowania i wykorzystania zjawiska
elektryzowania ciat, wykorzystania
przewodnikdw i izolatoréw, powstawania
pioruna i dziatania piorunochronu

« X postuguje sie pojeciem dipola
elektrycznego

« R opisuje wptyw elektryzowania
ciat na organizm cztowieka

2. Prad elektryczny

R — tresci nadprogramowe

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

* postuguije sie (intuicyjnie)
pojeciem napiecia elektrycznego
i jego jednostkg w uktadzie Sl

* podaje warunki przeptywu
pradu elektrycznego w
obwodzie elektrycznym

* postuguije sie pojeciem
natezenia pradu elektrycznego i
jego jednostkg w uktadzie Sl

* wymienia przyrzady stuzgce do
pomiaru napiecia i natezenia
pradu elektrycznego

Uczen:

* opisuje przeptyw pragdu w przewodnikach
jako ruch elektronéw swobodnych, analizuje
kierunek przeptywu elektronow

» wyodrebnia zjawisko przeptywu pradu
elektrycznego z kontekstu

* buduje proste obwody elektryczne

* podaje definicje natezenia pradu
elektrycznego

« informuje, kiedy natezenie prgdu wynosi 1 A

* wyjasnia, czym jest obwdd elektryczny,
wskazuje: zrodto energii elektrycznej,
przewody, odbiornik energii elektryczne;j,

Uczen:

* planuje do$wiadczenie zwigzane z budowg
prostego obwodu elektrycznego

* rozwigzuje proste zadania rachunkowe,
stosujgc do obliczen zwigzek miedzy
natezeniem pradu, wielkoscig tadunku
elektrycznego i czasem; szacuje rzad
wielkosci spodziewanego wyniku, a na tej
podstawie ocenia wartosci obliczanych
wielkosci fizycznych

* planuje do$wiadczenie zwigzane z budowg
prostych obwodéw elektrycznych oraz
pomiarem natezenia pradu i napiecia

Uczen:

* rozwigzuje ztozone zadania

rachunkowe z wykorzystaniem

wzoru na natezenie pradu
elektrycznego

* postuguje sie pojeciem potencjatu
elektrycznego jako ilorazu energii
potencjalnej tadunku i wartosci
tego tadunku

» wyszukuje, selekcjonuje i

krytycznie analizuje informacje, np.

0 zwierzetach, ktére potrafig

wytwarzac¢ napiecie elektryczne, o




* rozréznia sposoby fgczenia
elementéw obwodu
elektrycznego: szeregowy
i rownolegty
» stosuje zasade zachowania
tadunku elektrycznego
* opisuje przebieg i wynik
przeprowadzonego
doswiadczenia, wyjasnia role
uzytych przyrzgdéw i wykonuje
schematyczny rysunek
obrazujgcy uktad
dos$wiadczalny
» odczytuje dane z tabeli;
zapisuje dane w formie tabeli
* rozpoznaje zaleznos¢ rosngcg
oraz proporcjonalnos¢ prostg na
podstawie danych z tabeli lub na
podstawie wykresu; postuguje
sie proporcjonalnoscig prostg
* przelicza podwielokrotnosci i
wielokrotnosci (przedrostki mili-,
kilo-); przelicza jednostki
czasu (sekunda, minuta,
godzina)
* wymienia formy energii, na
jakie zamieniana jest energia
elektryczna we wskazanych
urzgdzeniach, np. uzywanych
w gospodarstwie domowym
* postuguje sie pojeciami pracy i
mocy pradu elektrycznego
» wskazuje niebezpieczenstwa
zwigzane z uzytkowaniem
domowej instalacji
elektrycznej

gataz i wezet

* rysuje schematy prostych obwodoéw
elektrycznych (wymagana jest znajomosé
symboli elementéw: ogniwa, zaréwki,
wytgcznika, woltomierza, amperomierza)

* buduje wedtug schematu proste obwody
elektryczne

« formutuje | prawo Kirchhoffa

* rozwigzuje proste zadania obliczeniowe
z wykorzystaniem | prawa Kirchhoffa (gdy
do wezta dochodzg trzy przewody)

« R rozréznia ogniwo, baterie i akumulator

» wyznacza opor elektryczny opornika lub
zarowki za pomocg woltomierza
i amperomierza

« formutuje prawo Ohma

* postuguje sie pojeciem oporu elektrycznego
i jego jednostkg w uktadzie Sl

* sporzgdza wykres zaleznosci natezenia

pradu od przytozonego napiecia na podstawie
danych z tabeli (oznaczenie wielkosci i skali
na osiach); odczytuje dane z wykresu

* stosuje prawo Ohma w prostych obwodach
elektrycznych

* postuguje sie tabelami wielko$ci fizycznych
w celu wyszukania oporu wtasciwego

* rozwigzuje proste zadania obliczeniowe
z wykorzystaniem prawa Ohma

* podaje przyktady urzgdzeh, w ktérych
energia elektryczna jest zamieniana na inne
rodzaje energii; wymienia te formy energii

* oblicza prace i moc pradu elektrycznego
(w jednostkach uktadu Sl)

* przelicza energie elektryczng podang
w kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie

* wyznacza moc zaréwki (zasilanej z baterii)

za pomocg woltomierza i amperomierza

* rozwigzuje proste zadania obliczeniowe
z wykorzystaniem wzoréw na prace i moc
pradu elektrycznego

elektrycznego, wybiera wtasciwe narzedzia
pomiaru, wskazuje czynniki istotne
i nieistotne dla wyniku doswiadczenia,
szacuje rzad wielko$ci spodziewanego
wyniku pomiaru

* mierzy natezenie pradu elektrycznego,
wigczajgc amperomierz do obwodu
Szeregowo, oraz napiecie, wigczajgc
woltomierz do obwodu réwnolegle; podaje
wyniki z doktadnoscig do 2-3 cyfr
znaczgcych; przelicza podwielokrotno$ci
(przedrostki mikro-, mili-)

* rozwigzuje ztozone zadania obliczeniowe
z wykorzystaniem | prawa Kirchhoffa (gdy do
wezta dochodzi wiecej przewodow niz trzy)

« R demonstruje przeptyw pradu elektrycznego
przez ciecze

* " opisuje przebieg i wynik doswiadczenia
zwigzanegdo z badaniem przeptyw pradu
elektrycznego przez ciecze

« R podaje warunki przeptywu pradu
elektrycznego przez ciecze, wymienia nosniki

rgdu elektrycznego w elektrolicie

* " buduje proste zrédio energii elektrycznej
s(ogniwo Volty lub inne)

* ~ wymienia i opisuje chemiczne zrédfa energii
elektrycznej

* postuguje sie pojeciem niepewnosci
pomiarowe;j

* wyjasnia, od czego zalezy opér elektryczny

* postuguje sie pojeciem oporu wlasciwego

* wymienia rodzaje opornikodw

* szacuje rzad wielko$ci spodziewanego
wyniku, a na tej podstawie ocenia wartosci
obliczanych wielko$ci fizycznych

* przedstawia sposoby wytwarzania energii
elektrycznej i ich znaczenie dla ochrony
Srodowiska przyrodniczego

* opisuje zamiane energii elektrycznej na
energie (prace) mechaniczng

dorobku G.R. Kirchhoffa
« R planuje doswiadczenie zwigzane
z badaniem przeptywu pradu
elektrycznego przez ciecze
* " wyjasnia, na czym polega
dysocjacja jonowa i dlaczego w
doswiadczeniu wzrost stezenia
roztworu soli powoduje jasniejsze
Swiecenie zaréwki
« ® wyjasnia dziatanie ogniwa Volty
« R opisuje przeptyw pradu
elektrycznego przez gazy
* planuje doswiadczenie zwigzane
Z wyznaczaniem oporu
elektrycznego opornika za
pomocg woltomierza
i amperomierza, wskazuje
czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku do$wiadczenia
* bada zaleznos¢ oporu
elektrycznego od dtugosci
przewodnika, pola jego przekroju
poprzecznedo i materiatu, z
jakiego jest on zbudowany
* rozwigzuje ztozone zadania
rachunkowe z wykorzystaniem
prawa Ohma i zaleznosci
miedzy oporem przewodnika a
jego dtugoscig i polem przekroju
poprzecznego
» demonstruje zamiane energii
elektrycznej na prace mechaniczng
R postuguje sie pojeciem
sprawnosci odbiornika energii
elektrycznej, oblicza
sprawnosé silniczka pradu statego
* rozwigzuje ztozone zadania
obliczeniowe z wykorzystaniem
wzoroéw ha prace i moc pradu
elektrycznego; szacuje rzad
wielkosci spodziewanego wyniku,




« X oblicza opdr zastepczy dwoéch opornikéw
potgczonych szeregowo lub réwnolegle

* rozwigzujgc zadania obliczeniowe, rozréznia
wielkosci dane i szukane, przelicza
podwielokrotnosci i wielokrotnosci
(przedrostki mikro-, mili-, kilo-, mega-),
zapisuje wynik obliczenia fizycznego jako
przyblizony (z doktadnoscig do 2-3 cyfr
znaczgcych)

* opisuje zasady bezpiecznego uzytkowania
domowej instalacji elektrycznej

* wyjasnia role bezpiecznika w domowej
instalacji elektrycznej, wymienia rodzaje
bezpiecznikéw

* planuje doswiadczenie zwigzane
Z wyznaczaniem mocy zarowki (zasilanej
z baterii) za pomocg woltomierza
i amperomierza

* postugujac sie pojeciami natezenia i pracy
pradu elektrycznego, wyjasnia, kiedy miedzy
dwoma punktami obwodu elektrycznego
Eanuje napiecie 1V

* "~ postuguje sie pojeciem oporu zastepczego

* " wyznacza opor zastepczy dwéch
opornikéw potgczonych szeregowo

« Roblicza opdr zastepczy wiekszej liczby
opornikéw potgczonych szeregowo lub
réwnolegle

* opisuje wpltyw pradu elektrycznego na
organizmy zywe

a na tej podstawie ocenia wartosci

obliczanych wielko$ci

fizycznych
* buduje wedtug schematu obwody
ztozone z opornikéw potgczonych
szeregowo lub réwnolegle
« R wyznacza opor zastepczy
dwaoch opornikéw potgczonych
réwnolegle
« R oblicza opor zastepczy ukfadu
opornikéw, w ktorym wystepuja
potgczenia szeregowe i réwnolegte

3. Magnetyzm

R — tresci nadprogramowe

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

* podaje nazwy biegunéw
magnetycznych magnesu
trwatego i Ziemi

* opisuje charakter
oddziatywania miedzy
biegunami magnetycznymi
magnesow

* opisuje zachowanie igty
magnetycznej w obecnosci
magnesu

* opisuje dziatanie przewodnika
z pradem na igte magnetycznag
* buduje prosty elektromagnes
» wskazuje w otaczajgcej
rzeczywistosci przyktady
wykorzystania elektromagnesu
* postuguje sie pojeciem sity
elektrodynamicznej

Uczen:

» demonstruje oddziatywanie biegunéw

magnetycznych

* opisuje zasade dziatania kompasu

* opisuje oddziatywanie magnesow na zelazo,
podaje przyktady wykorzystania tego
oddziatywania

* wyjasnia, czym charakteryzujg sie substancje
ferromagnetyczne, wskazuje przyktady
ferromagnetykow

» demonstruje dziatanie pragdu ptyngcego w

przewodzie na igte magnetyczng (zmiany
kierunku wychylenia przy zmianie kierunku
przeptywu pradu, zaleznos¢ wychylenia igty
od pierwotnego jej utozenia wzgledem
przewodu), opisuje przebieg i wynik
doswiadczenia, wyjasnia role uzytych
przyrzaddw i wykonuje schematyczny
rysunek obrazujgcy ukfad doswiadczalny

Uczen:

* planuje do$wiadczenie zwigzane z badaniem
oddziatywania miedzy biegunami
magnetycznymi magnesow sztabkowych

R postuguje sie pojeciem pola

magnetycznego

R przedstawia ksztatt linii pola

magnetycznego magnesow sztabkowegdo i

podkowiastego

* planuje do$wiadczenie zwigzane z badaniem
dziatania pradu ptyngcego w przewodzie na
igle magnetyczng

« okresla biegunowos¢ magnetyczng
przewodnika kotowego, przez ktéry ptynie

rad elektryczny

* " opisuje pole magnetyczne wokét i wewnatrz

zwojnicy, przez ktorg ptynie prad elektryczny

* planuje doswiadczenie zwigzane
z demonstracjg dziatania elektromagnesu

Uczen:

* wyjasnia, na czym polega
magnesowanie ferromagnetyka,
postugujgc sie pojeciem domen
magnetycznych

« R bada do$wiadczalnie ksztatt linii
pola magnetycznego magnesow
sztabkowego i podkowiastego

« R formutuje definicie 1 A

« R demonstruje i okre$la ksztatt i
zwrot linii pola magnetycznego za
pomocg reguty prawej dtoni

" postuguje sie wzorem na
wartos¢ sity elektrodynamicznej

* bada doswiadczalnie zachowanie
sie zwojnicy, przez ktorg ptynie
prad elektryczny, w polu
magnetycznym

« R planuje doswiadczenie zwigzane




* przedstawia przyktady
zastosowania silnika
elektrycznego pradu statego

* opisuje (jakosciowo) wzajemne

oddziatywanie przewodnikéw, przez ktore

p’gnie prad elektryczny

« © zauwaza, ze wokét przewodnika, przez
ktory ptynie prad elektryczny, istnieje pole
magnetyczne

* opisuje dziatanie elektromagnesu i role

rdzenia w elektromagnesie

» demonstruje dziatanie elektromagnesu i role
rdzenia w elektromagnesie, opisuje przebieg
i wynik do$wiadczenia, wyjasnia role uzytych
przyrzgdow i wykonuje schematyczny
rysunek obrazujgcy ukfad doswiadczalny,
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku do$wiadczenia

* opisuje przebieg doswiadczenia zwigzanego
z wzajemnym oddziatywaniem magneséw
z elektromagnesami, wyjasnia role uzytych
przyrzgdow, wykonuje schematyczny
rysunek obrazujgcy ukfad doswiadczalny
i formutuje wnioski (od czego zalezy wartosé
sity elektrodynamiczne;j)

* opisuje wzajemne oddziatywanie magnesow

z elektromagnesami

* wyjasnia dziatanie silnika elektrycznego

eradu statego

» " demonstruje wzbudzanie pradu

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych), wyszukuje,
selekcjonuje i krytycznie analizuje informacje
na temat wykorzystania elektromagnesu

» demonstruje wzajemne oddziatywanie
magnesow z elektromagnesami

* wyznacza kierunek i zwrot sity elektro-
dynamicznej za pomocg reguty lewej dfoni

» demonstruje dziatanie silnika elektrycznego

rgdu statego

* " opisuje zjawisko indukcji

elektromagnetycznej

« R okresla kierunek pradu indukcyjnego

R wyjasnia, na czym polega wytwarzanie
i przesytanie energii elektrycznej

R wykorzystuje zalezno$¢ miedzy ilorazem
napiecia na uzwojeniu wtérnym i napiecia
na uzwojeniu pierwotnym a ilorazem
natezenia prgdu w uzwojeniu pierwotnym
i natezenia prgdu w uzwojeniu wtérnym
do rozwigzywania prostych zadan
obliczeniowych

z badaniem zjawiska indukcji
elektromagnetycznej
R opisuje dziatanie pradnicy pradu
przemiennego i wskazuje
przykfady jej wykorzystania,
charakteryzuje prad przemienny
« R opisuje budowe i dziatanie
transformatora, podaje przyktady
zastosowania transformatora
« R demonstruje dziatanie
transformatora, bada
doswiadczalnie, od czego zalezy
iloraz napiecia na uzwojeniu
wtérnym i napiecia na uzwojeniu
pierwotnym; bada doswiadczalnie
zwigzek pomiedzy tym ilorazem a
ilorazem natezenia prgdu w
uzwojeniu pierwotnym i natezenia
pradu w uzwojeniu wtérnym
« R postuguije sie informacjami
pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych)
dotyczacych odkrycia zjawiska
indukciji elektromagnetycznej,
wyszukuje, selekcjonuje i
krytycznie analizuje informacje na

indukcyjnego i ;
oR postuguje sie pojeciem pradu temat wytwarzania i przesytania
indukcyjnego energii elektrycznej

4. Drgania i fale

R — tresci nadprogramowe

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

e wskazuje w otaczajgcej
rzeczywistosci przyktady
ruchu drgajgcego

e oOpisuje przebieg i wynik
przeprowadzonego
dos$wiadczenia, wyjasnia

Uczen:

e wyodrebnia ruch drgajgcy z kontekstu,
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku do$wiadczenia

e wyznacza okres i czestotliwosé drgan
ciezarka zawieszonego na sprezynie
oraz okres i czestotliwo$¢ drgan wahadta

Uczen:

e planuje doswiadczenie zwigzane z
badaniem ruchu drgajgcego, w
szczegdblnosci z wyznaczaniem okresu i
czestotliwosci drganh ciezarka
zawieszonego na sprezynie oraz okresu i
czestotliwosci drgah wahadta

Uczen:

e postuguje sie informacjami
pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych i
internetu) dotyczacymi pracy
zegarow wahadtowych, w




role uzytych przyrzaddw i
wykonuje schematyczny
rysunek obrazujgcy ukfad
dos$wiadczalny

stosuje do obliczen
zwigzek okresu z
czestotliwoscig drgan,
rozroznia wielko$ci dane i
szukane, szacuje rzad
wielkosci spodziewanego
wyniku, a na tej podstawie
ocenia wartosci
obliczanych wielko$ci
fizycznych, przelicza
wielokrotnosci i
podwielokrotnosci
(przedrostki mikro-, mili-,
centy-), przelicza jednostki
czasu (sekunda, minuta,
godzina), zapisuje wynik
pomiaru lub obliczenia
fizycznego jako
przyblizony (z
doktadnoscig do 2-3 cyfr
znaczgcych)

wyodrebnia ruch falowy
(fale mechaniczne) z
kontekstu, wskazuje
czynniki istotne i nieistotne
dla wyniku do$wiadczenia
demonstruje wytwarzanie
fal na sznurze i na
powierzchni wody
wyodrebnia fale
dzwiekowe z kontekstu,
wskazuje czynniki istotne i
nieistotne dla wyniku
dos$wiadczenia

odczytuje dane z tabeli
(diagramu)

matematycznego, mierzy: czas i dlugosé¢,
postuguje sie pojeciem niepewnosci
pomiarowe;j

zapisuje dane w formie tabeli

postuguje sie pojeciami: amplituda drgan,
okres, czestotliwosé do opisu drgan,
wskazuje potozenie réwnowagi
drgajgcego ciata

wskazuje potozenie réwnowagi oraz
odczytuje amplitude i okres z wykresu
x(t) dla drgajgcego ciata

opisuje mechanizm przekazywania drgan
z jednego punktu osrodka do drugiego w
przypadku fal na napietej linie

planuje doswiadczenie zwigzane z
badaniem ruchu falowego

postuguje sie pojeciami: amplituda, okres
i czestotliwos¢, predkosé i diugosé fali do
opisu fal harmonicznych
(mechanicznych)

stosuje do obliczen zwigzki miedzy
okresem, czestotliwoscig, predkoscia i
dtugoscig fali, rozréznia wielkosci dane i
szukane, szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku, a na tej
podstawie ocenia wartosci obliczanych
wielkosci fizycznych, zapisuje wynik
obliczenia fizycznego jako przyblizony (z
doktadnoscig do 2-3 cyfr znaczacych)
opisuje mechanizm wytwarzania dzwieku
w instrumentach muzycznych, gtosnikach
itp.

postuguje sie pojeciami: amplituda, okres
i czestotliwos¢, predkosé i diugosé fali do
opisu fal dzwiekowych

wytwarza dzwiek o wiekszej i mniejszej
czestotliwosci niz czestotliwos¢ danego
dzwieku za pomocg dowolnego
drgajgcego przedmiotu lub instrumentu
muzycznego

matematycznego

opisuje ruch ciezarka na sprezynie i ruch
wahadta matematycznego

analizuje przemiany energii w ruchu
ciezarka na sprezynie i w ruchu wahadfa
matematycznego

Rodréznia fale podtuzne od fal
poprzecznych, wskazujgc przykfady
Rdemonstruje i opisuje zjawisko
rezonansu mechanicznego

wyszukuje i selekcjonuje informacje
dotyczgce fal mechanicznych, np.
skutkéw dziatania fal na morzu lub
oceanie lub Rskutkéw rezonansu
mechanicznego

opisuje mechanizm przekazywania drgan
z jednego punktu osrodka do drugiego w
przypadku fal dzwiekowych w powietrzu
planuje doswiadczenie zwigzane z
badaniem cech fal dzwiekowych, w
szczegoblnosci z badaniem zaleznosci
wysokosci i gtosnosci dzwieku od
czestotliwosci i amplitudy drgan zrodta
tego dzwieku

przedstawia skutki oddziatywania hatasu i
drgah na organizm cziowieka oraz
sposoby ich tagodzenia

Rrozréznia zjawiska echa i pogtosu
opisuje zjawisko powstawania fal
elektromagnetycznych

postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych), m.in. dotyczgcych
dzwiekow, infradzwiekdw i ultradZzwiekow
oraz wykorzystywania fal
elektromagnetycznych w réznych
dziedzinach zycia, a takze zagrozen dla
cztowieka stwarzanych przez niektére
fale elektromagnetyczne

szczegdblnosci wykorzystania
w nich zalezno$ci
czestotliwosci drgan od
dtugosci wahadta i zjawiska
izochronizmu

Ropisuje mechanizm
rozchodzenia sie fal
podtuznych i poprzecznych
Rdemonstruje i opisuje
zjawiska: odbicia, zatamania,
dyfrakcji i interferencji fal,
podaje przyktady
wystepowania tych zjawisk w
przyrodzie

Rpos{uguje sie pojeciem
barwy dZzwieku
Rdemonstruje i opisuje
Zjawisko rezonansu
akustycznego, podaje
przykfady skutkow tego
Zjawiska

Rdemonstruje drgania
elektryczne

Rwyjasnia wptyw fal
elektromagnetycznych o
bardzo duzej czestotliwosci
(np. promieniowania
nadfioletowego i
rentgenowskiego) na
organizm cztowieka
Rrozwigzuje ztozone zadania
obliczeniowe z
zastosowaniem zalezno$ci i
wzoréw dotyczagcych drgan i
fal




rozpoznaje zalezno$c
rosngcg i malejgcg na
podstawie wykresu x(t) dla
drgajgcego ciata i
wykresow réznych fal
dzwiekowych, wskazuje
wielkos¢ maksymalng i
minimalng

nazywa rodzaje fal
elektromagnetycznych

postuguje sie pojeciami: wysokos¢ i
gtosnos¢ dzwieku, podaje wielkosci
fizyczne, od ktérych zalezg wysoko$c i
gtodnosc dzwieku

wykazuje na przykfadach, ze w zyciu
cztowieka dzwieki spetniajag rozne role i
majg réznoraki charakter

rozroznia dzwieki, infradzwieki i
ultradzwieki, postuguje sie pojeciami
infradZzwieki i ultradzwieki, wskazuje
zagrozenia ze strony infradzwiekéw oraz
przyktady wykorzystania ultradzwiekéw
poréwnuje (wymienia cechy wspolne i
réznice) mechanizmy rozchodzenia sie
fal mechanicznych i
elektromagnetycznych

podaje i opisuje przyktady zastosowania
fal elektromagnetycznych (np. w
telekomunikaciji)

5. Optyka

R — tresci nadprogramowe

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

wymienia i klasyfikuje
zrédta swiatta, podaje
przyktady

odczytuje dane z tabeli
(predkos$c¢ swiatta w
danym osrodku)
wskazuje w otaczajgcej
rzeczywistosci przyktady
prostoliniowego
rozchodzenia sie Swiatta
demonstruje
dos$wiadczalnie zjawisko
rozproszenia swiatta
opisuje przebieg i wynik
przeprowadzonego
dos$wiadczenia, wyjasnia

Uczen:

poréwnuje (wymienia cechy wspolne i
réznice) mechanizmy rozchodzenia sie
fal mechanicznych i
elektromagnetycznych

podaje przyblizong wartos¢ predkosci
Swiatta w prézni, wskazuje predkosc
Swiatta jako maksymalng predkosé
przeptywu informacji

bada doswiadczalnie rozchodzenie sie
Swiatta

opisuje wtasciwos$ci swiatta, postuguje sie
pojeciami: promien optyczny, osrodek
optyczny, osrodek optycznie jednorodny
stosuje do obliczen zwigzek miedzy
dtugoscig i czestotliwoscig fali: rozréznia
wielkosci dane i szukane, szacuje rzad

Uczen:

planuje doswiadczenie zwigzane z
badaniem rozchodzenia si¢ Swiatta
wyjasnia powstawanie obszaréw cienia i
péicienia za pomocg prostoliniowego
rozchodzenia sie Swiatta w odrodku
jednorodnym

opisuje zjawisko zaémienia Stonhca i
Ksiezyca

Rbada zjawiska dyfrakgji i interferencii
Swiatta, wyodrebnia je z kontekstu,
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku do$wiadczenia

Rwyszukuje i selekcjonuje informacje
dotyczgce wystepowania zjawisk
dyfrakcji i interferencji Swiatta w
przyrodzie i zyciu codziennym, a takze

Uczen:

Ropisuje zjawiska dyfrakgji i
interferencji $wiatta, wskazuje
w otaczajgcej rzeczywistosci
przykfady wystepowania tych
Zjawisk

Ropisuje zjawisko
fotoelektryczne, podaje
przykfady jego zastosowania
Rwyjasnia, dlaczego méwimy,
ze swiatto ma dwoistg nature
Rrysuje konstrukcyjnie obrazy
wytworzone przez zwierciadta
wkleste

postuguje sie informacjami
pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym




role uzytych przyrzaddw i
wykonuje schematyczny
rysunek obrazujgcy uktad
dos$wiadczalny

wymienia i rozréznia
rodzaje zwierciadet,
wskazuje w otoczeniu
przykfady réznych
rodzajow zwierciadet
bada doswiadczalnie
skupianie rownolegtej
wigzki Swiatta za pomocag
zwierciadfa kulistego
wklestego

demonstruje zjawisko
zatamania $wiatta (zmiany
kata zatamania przy
zmianie kgta podania —
jakosciowo)

opisuje (jakosciowo) bieg
promieni przy przejsciu
Swiatta z osrodka
rzadszego do osrodka
gestszego optycznie i
odwrotnie, postugujac sie
pojeciem kata zatamania
wymienia i rozréznia
rodzaje soczewek

wielkosci spodziewanego wyniku i ocenia
na tej podstawie wartosci obliczanych
wielkosci fizycznych, przelicza
wielokrotnosci i podwielokrotnosci
(przedrostki mikro-, mili-, centy-);
przelicza jednostki czasu (sekunda,
minuta, godzina), zapisuje wynik pomiaru
lub obliczenia fizycznego jako przyblizony
(z dokfadnoscig do 2—3 cyfr znaczgcych)
demonstruje zjawiska cienia i pofcienia,
wyodrebnia zjawiska z kontekstu
formutuje prawo odbicia, postugujac sie
pojeciami: kat padania, kat odbicia
opisuje zjawiska: odbicia i rozproszenia
Swiatta, podaje przyktady ich
wystepowania i wykorzystania

wyjasnia powstawanie obrazu pozornego
w zwierciadle ptaskim, wykorzystujgc
prawo odbicia

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone
przez zwierciadta wkleste

okresla cechy obrazéw wytworzone przez
zwierciadta wkleste, postuguije sie
pojeciem powiekszenia obrazu, rozréznia
obrazy rzeczywiste i pozorne oraz
odwrdcone i proste

rozwigzuje zadania rachunkowe z
zastosowaniem wzoru na powiekszenie
obrazu, zapisuje wielkosci dane i
szukane

wskazuje w otaczajgcej rzeczywistosci
przyktady zatamania $wiatta, wyodrebnia
Zjawisko zatamania $wiatta z kontekstu,
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku do$wiadczenia

planuje doswiadczenie zwigzane z
badaniem przejscia $wiatta z osrodka
rzadszego do osrodka gestszego
optycznie i odwrotnie

demonstruje i opisuje zjawisko

ewolucji pogladéw na temat natury
Swiatta

opisuje skupianie promieni w zwierciadle
kulistym wklestym, postugujac sie
pojeciami ogniska i ognhiskowej oraz
wzorem opisujgcym zalezno$¢ miedzy
ogniskowg a promieniem krzywizny
zwierciadfa kulistego

Rdemonstruje rozproszenie réwnolegtej
wigzki Swiatta na zwierciadle kulistym
wypuktym, postuguje sie pojeciem
ogniska pozornego

postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych, z internetu)
dotyczgcymi zjawisk odbicia i
rozproszenia Swiatta, m.in. wskazuje
przykfady wykorzystania zwierciadet w
réznych dziedzinach zycia

Rform utuje prawo zatamania swiatta
opisuje zjawisko catkowitego
wewnetrznego odbicia, podaje przyktady
jego zastosowania

Rrozwiazuje zadania rachunkowe z
zastosowaniem prawa zatamania Swiatta
planuje i demonstruje doswiadczenie
zwigzane z badaniem biegu promieni
przechodzacych przez soczewke
skupiajgca i wyznaczaniem jej
ognhiskowej

planuje doswiadczenie zwigzane z
wytwarzaniem za pomocg soczewki
skupiajgcej ostrego obrazu przedmiotu
na ekranie

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone
przez soczewki, rozréznia obrazy
rzeczywiste, pozorne, proste, odwrécone,
powiekszone, pomniejszone

postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym

popularnonaukowych, z
internetu) dotyczgacymi zrodet i
wihasdciwosci Swiatta, zasad
ochrony narzgdu wzroku,
wykorzystania swiattowodow,
laseréw i pryzmatow,
powstawania teczy
Rrozwigzuje zadania,
korzystajgc z wzordow na
powiekszenie i zdolnosé
skupiajgcg oraz rysujgc
konstrukcyjnie obraz
wytworzony przez soczewke
Rwymienia i opisuje rézne
przyrzady optyczne
(mikroskop, lupa, luneta itd.)
Rrozwigzuje zadania
rachunkowe z zastosowaniem
wzoru na zdolnos¢ skupiajgcg
ukfadu soczewek, np. szkiet
okularowych i oka




rozszczepienia Swiatta za pomocag
pryzmatu

opisuje Swiatto biate jako mieszanine
barw, a $wiatto lasera — jako $wiatto
jednobarwne

opisuje bieg promieni przechodzacych
przez soczewke skupiajgcg (biegnacych
réwnolegle do osi optycznej), postugujac
sie pojeciami ogniska, ogniskowe;j i
zdolno$ci skupiajgcej soczewki
wytwarza za pomocg soczewki
skupiajgcej ostry obraz przedmiotu na
ekranie, dobierajgc doswiadczalnie
potozenie soczewki i przedmiotu

opisuje powstawanie obrazéw w oku
ludzkim, wyjasnia pojecia
krétkowzroczno$ci i dalekowzrocznosci
oraz opisuje role soczewek w ich
korygowaniu

odczytuje dane z tabeli i zapisuje dane w
formie tabeli, postuguje sie pojeciem
niepewnosci pomiarowej, zapisuje wynik
pomiaru lub obliczenia fizycznego jako
przyblizony (z doktadnos$cig do 2-3 cyfr
znaczgcych)

popularnonaukowych, z internetu), m.in.
dotyczacymi narzadu wzroku i
korygowania zaburzen widzenia
Ropisuje przyktady zjawisk optycznych w
przyrodzie

Rpostuguije sie informacjami
pochodzgcymi z analizy przeczytanych
tekstow (w tym popularnonaukowych, z
internetu), m.in. opisuje przyktady
wykorzystania przyrzgdow optycznych w
réznych dziedzinach zycia




