Szkota Podstawowa im. Jana Pawtfa Il w Lubatowej

Raport
na podstawie przeprowadzonego badania
»Relacje rowiesnicze w klasie i szkole, czyli relacje, ktére

pomagaja lub przeszkadzaja w nauce”
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1 WPROWADZENIE

Szkota to miejsce, w ktdrym uczniowie spedzajg wiekszos¢ dnia. Czasami bywa ona przyjazna,
innym razem wymagajgca, sprawiedliwa lub stresujgca. Jednak bez wzgledu na to, w jakiej
szkole sie przebywa, jest sie poczgtkowo otoczonym grupg obcych osoéb, z ktérymi nalezy
nauczy¢ sie wspotpracowac. Jak wiemy z doswiadczenia — bywa roznie. Nie zawsze kontakty z
réwiesnikami sg tatwe.

Niniejsza ankieta zostata opracowana majgc na uwadze fakt, ze stosunek ucznia do
réwiesnikéw jest jednym z najwazniejszych elementow petnienia roli spotecznej, realizujgcej sie
w szkole.

Narzedzie ankietowe pozwolito nam zbadaé, jak wygladajg stosunki miedzy uczniami w szkole
oraz w jaki spos6b mozna je jeszcze poprawic.

Badanie przeprowadzone zostato w formie ankiety skierowanej do uczniéw klas IV-VIII Szkoty
Podstawowej oraz uczniéw klas Ill Gimnazjum.

2 GRUPA BADAWCZA

W ankiecie wzieto udziat: 137 uczniow

llo$¢ pytan w ankiecie dla uczniow: 30 pytan.
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3 ANKIETA SKIEROWANA DO UCZNIOW

Uczeszczam do:

KLASA IV KLASAV KLASA VI KLASAVII KLASAVIII KLASAIIIG

Ptec

M Dziewczyna

M Chfopak

1. W ankiecie wzieto udziat 137 ucznidéw Szkoty Podstawowej i Gimnazjum.
2. 59% respondentéw badania to dziewczynki.
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PYTANIE 1.

Czy jeste$, Twoim zdaniem lubiany/lubiana w klasie?

Czy jeste$, Twoim zdaniem lubiany/lubiana w klasie?

60%

70%
60%
50%
40% 20% 19%
30%
20% 1%
10% -

0%

Tak Nie Srednio Nie wiem

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych ucznidéw stwierdzita, ze czuje sie lubiana przez swoich
kolegéw, kolezanki z klasy.

Nie nalezy jednak pomija¢ pozostatych wskazan, ktore przedstawiajg przeciwne twierdzenie - az
19% badanych przyznato, ze nie wie i trudno jest to okresli¢, kolejne 20% jest zdania, ze ich
relacje z réwiesnikami nie sa zadowalajace.

W szczegdlnosci ta ostatnia grupa odpowiedzi powinna wzbudzi¢ zainteresowanie nauczycieli.
Nalezy zastanowi¢ sie, dlaczego uczniowie czujg sie nieakceptowani, jaka jest tego przyczyna.
Warto rowniez wskazaé osoby, ktérych moze dotyka¢ problem, oraz sprébowac¢ im poméc
zatagodzi¢ i nawigza¢ pozytywne kolezenskie relacje. W tym celu nalezy systematycznie
organizowac integracje np. ¢wiczenia w parach, wspdlne wyjscia, razem realizowane projekty.
Warto réwniez zainteresowac sie przeprowadzeniem wieczoru integrujgcego oraz treningu
interpersonalnego wsrdd klas dotknietych takimi spotecznymi problemami.

PYTANIE 2.

Czy jestes lubiany/ lubiana w Twojej grupie réwiesniczej?

1.

Czy jestes lubiany/lubiana /w Twojej grupie rowiesniczej?

[
100% B1%
80%
60%
0,
40% o 9% 10%
0%
Tak Nie Srednio Nie wiem

Wiekszos$¢ badanych ucznidéw uwaza, ze jest lubiana przez swoich réwiesnikdw ze szkoty — 81%
ankietowanych zaznaczyto odpowiedz , tak”.
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2. Pomimo dos$¢ pozytywnych odpowiedzi proponujemy stworzenie projektu catorocznego pt.:
,Powiedz, co we mnie lubisz”. Jego celem jest poprawa znajomosci uczniéw oraz polepszenia
atmosfery w klasie. Co tydzien/ 2 tygodnie/ miesigc uczniowie zmieniajg tawki przy, ktérych
siedzg, dzieki temu na zakonczenie roku szkolnego kazdy uczen spedzi wyznaczony czas,
z wszystkimi swoimi kolegami i kolezankami z klasy. Po zakonczeniu kazdej takiej zmiany
uczniowie przygotowuja laurke/ rysunek/ wierszyk/ list do swojej kolezanki/ kolegi z tawki,
w ktérym dziekujg za wspdlnie spedzony czas i wymieniaja, co lubig w danej osobie.

PYTANIE 3.

Czy jest ktos$ w klasie komu ufasz i mozesz go nazwac przyjacielem?

Czy jest ktos w klasie komu ufasz i mozesz go nazwac przyjacielem?

M Tak
® Nie

= Nie wiem

1. 85% ankietowanej grupy stwierdzito, ze ma w klasie osoby, ktorym moze zaufac i nazwaé swoim
przyjacielem.

2. Pozostali sg przeciwnego zdania badz przyznali, ze nie wiedza. Posiadanie przyjaciela, w
szczegoblnosci w tym wieku, jest szczegdlnie istotne. Z tego powodu zachecamy do realizacji
projektu opisanego powyzej.

PYTANIE 4.

Czy spotykasz sie z przykrosciami kierowanymi wobec Ciebie z Twojej grupy rowiesniczej?

Czy spotykasz sie z przykrosciami kierowanymi wobec Ciebie z twojej
grupy rowiesniczej?

m Tak
m Nie

1. Jedna pigta badanych uczniéw uwaza, ze spotyka sie z przykrosciami wyrzagdzanymi przez swoich
rowiesnikow w ich kierunku .

2. Zdecydowana wiekszos¢ nie spotkata sie z takim zachowaniem ze strony kolegdw.
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PYTANIE 5.

Czy w Twojej klasie pomagacie sobie w nauce?

Czy w Twojej klasie pomagacie sobie w nauce?

M Tak

® Nie

1. 88% badanej populacji jest przekonana, ze w klasie uczniowie pomagaja sobie w nauce. Takie
odpowiedzi nalezy uznac za pozytywne.

2. Nauczyciele powinni zachecac uczniéw do takiej aktywnosci. Po pierwsze tworzenie grup
edukacyjnych przyspiesza oraz zwieksza procedury edukacyjne, po drugie wptywa na integracje
oraz socjalizacje otoczenia klasowego.

PYTANIE 6.

Czy uwazasz, ze jako grupa jestescie w stanie zorganizowac sie w jakiejs$ sytuacji?

Czy uwazasz, ze jako grupa jestescie w stanie zorganizowac sie w jakiej$

sytuacji?
77%
80%
60%
20%
40%
3%
o Ay

0%
Tak Nie Nie wiem

1. Wiekszos¢ ankietowanych w pozytywny sposéb wyraza sie o swojej grupie réwiesnicze;j.
Uwazajg, Ze sg oni w stanie zorganizowac sie. Nie nalezy pomija¢ jednak pozostatych odpowiedzi
Swiadczacych o niewystarczajgcej znajomosci swoich kolegdéw, kolezanek badz wyrazania obawy,
ze grupa, w ktérej przebywaja nie jest za bardzo zgrana.

2. Na poczatku roku szkolnego warto przeprowadzi¢ zajecia integracyjne dla ucznidw. Zajecia

organizowane rowniez w sytuacjach pojawienia sie sytuacji konfliktowej, nowych warunkéw
srodowiskowych badZ w momencie nastgpienia duzego przemieszczania uczniéw pomiedzy
klasami / szkotami.
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PYTANIE 7.
Czy poza szkofa spotykasz sie ze znajomymi?

Czy poza szkotg spotykasz sie ze znajomymi?

m Tak
m Nie

1. 94% badanych przyznata, ze spotyka sie ze znajomymi poza szkofg.

Poprawne socjalizowanie sie uczniow, w szczegdlnosci w tak mtodym wieku jest bardzo istotne.
Nie mozna jednak zapomina¢ o tym, ze badani uczniowie uczeszczajg do Szkoty Podstawowe;j.
Nalezy sie upewnic, ze ich prawni opiekunowie majg Swiadomos¢ tego co, gdzie i z kim robig ich
pociechy, kiedy nie przebywajg w domu, czy pod opieka nauczycieli.

3. Warto réwniez zastanowic¢ sie nad pozostatymi wskazaniami — 6% ankietowanych zaznaczyto

odpowiedz ,nie”, ktora Swiadczy o tym, ze nie spedzajg oni czasu ze znajomymi poza murami
szkoty. Okreslenie co jest przyczyng braku integracji z kolegami i kolezankami moze okazac sie
pomocne w zmianie schematu ich zachowania.
Socjalizacja oznacza przede wszystkim proces uspotfeczniania cztowieka, czyli przygotowania go
do zycia w spotfeczenstwie. Proces socjalizacji mozna zdefiniowac¢ jako ogét dziatan ze strony
spoteczenstwa, zwtaszcza rodziny, szkoty i Srodowiska spofecznego, zmierzajgcych do uczynienia
z jednostki istoty spotecznej, tj. umozliwienia jej zdobycia takich kwalifikacji, takich systemow
wartosci i osiggniecia takiego rozwoju osobowosci, aby sie mogta sta¢ petnowartosciowym
cztonkiem spotfeczenstwa. Dzieki poprawnej socjalizacji uczniowie wyposazajg siebie w zdolnosci
i umiejetnosci do dziatania w obrebie okreslonych grup spotecznych. Takie atrybuty ksztattujg sie
na podstawie integracji spotecznych, z tego wtasnie powodu nalezy zadbaé, aby do nich
dochodzito, w szczegdlnosci w znanym i bezpiecznym dla uczniéw srodowisku.

PYTANIE 8.

Czy chodzenie do szkoty wywotuje u Ciebie stres?
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Czy chodzenie do szkoty wywotuje u Ciebie stres?

48%
45%
50%
40%
30%
7%
20%
0%
Tak Nie Wytgcznie w niektorych
sytuacjach

1. W pytaniu numer 8 starano sie okreslic czy uczniom towarzyszy uczucie stresu zwigzane
z chodzeniem do szkoty.

2. 7% ankietowanych przyznato, ze odczuwa taki dyskomfort. Natomiast 48% przyznato, ze stres
pojawia sie w niektérych sytuacjach.

3. Wychowawcy klas powinni poruszy¢ to zagadnienie podczas godziny wychowawczej. Nalezy
dowiedziec sie co jest czynnikiem stresogennym.

4. Zadaniem nauczycieli jest zaznajamianie ucznidw ze sposobami radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi, stresowymi, wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan oraz wzmacnianie
poczucia wtasnej wartosci.

PYTANIE 9.

Czy jest ktos w twojej grupie rowiesniczej kogo nie lubisz lub Cie irytuje z pewnych powoddéw?

Czy jest ktos w twojej grupie rowiesniczej kogo nie lubisz lub Cie irytuje z
pewnych powodow?

W Tak
® Nie

1. W pytaniu numer 9 poprosilismy ucznidéw o okreslenie czy w ich grupie réwiesniczej znajduja sie
osoby, ktérych nie lubig badz ich irytuja.

2. 47% badanej populacji stwierdzito, ze jest taka osoba, z kolei 53% uwaza, ze nie ma takich oséb.

3. Wychowawcy powinni zaplanowaé zajecia na temat tolerancji oraz réznorodnosci,
indywidualnosci innych ludzi. Warto rowniez skorzysta¢ ze wsparcia wykwalifikowanych w tym
temacie specjalistow oraz przeprowadzi¢ warsztaty kolezenskie dla ucznidow. Podczas zajec
uczniowie bedg mogli lepiej sie poznaé, odkryc¢ tgczace ich podobienstwa oraz przekonac sie, ze
wystepujace réznice s korzystne dla nich i nie nalezy sie ich obawia¢. Miodzi ludzie rozwijaja
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swoje zaufanie oraz szacunek do samych siebie oraz kolegéw i kolezanek z klasy. Uczniowie
powinni by¢ swiadomi, ze odmiennos¢ kolegi czy kolezanki nie powinna wzbudzaé ich irytacji, a
wrecz przeciwnie, ciekawos¢ oraz che¢ odkrywania czegos innego o nich samych.

PYTANIE 10.

Czy bytes kiedykolwiek osmieszany lub ponizany na tle innych uczniéw?

Czy bytes kiedykolwiek osmieszany lub ponizany na tle innych uczniéw?

0,

49% 43%
50%
40%

30% 8%

20%
0%

Tak, wiele razy Czasami, w przesztosci nigdy mi sie to nie

zdarzyto

1. 8% ankietowanych uczniéw odpowiedziato, ze wiele razy s3 o$mieszani lub ponizani na tle
innych ucznidéw.

2. Zadowalajacy jest fakt, ze 43% nigdy nie znalazto sie w takiej sytuacji, natomiast 49%
zaznaczyto, ze miafo to miejsce w przesztosci.

PYTANIE 11.

Czy potrafisz skutecznie odmoéwic czegos, jesli jestes do czegos zmuszany?

Czy potrafisz skutecznie odmowié czegos, jesli jestes do czego$ zmuszany?

57%

60%
37%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

5%
1%

Tak Mysle, ze tak Nie wiem Nie

1. 94% ankietowanych ucznidw uwaza, ze jest w stanie skutecznie odmoéwi¢ drugiej osobie, jesli
jest zmuszany do konkretnego zachowania. Nalezy jednak zauwazy¢, ze zaledwie 57% badanych
jest przekonana o swojej asertywnosci. Pozostali respondenci posiadajg watpliwosci, badz
wprost przyznali, ze nie wiedzg jak sie odpowiednio zachowac¢ w takiej sytuacji.

2. Zadaniem wychowawcdw jest zrealizowanie treningu asertywnego zachowania sie — uczniowie
zapoznaja sie ze sposobami komunikowania sie z innymi ludZmi. Rozumiejg dlaczego asertywny
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styl prowadzenia dialogu jest lepszy niz inne. Uczniowie dowiadujg sie czym jest konformizm,

komunikacja pasywna, komunikacja agresywna oraz uczg sie zachowywac w sposéb asertywny.
PYTANIE 12.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole, grupie réwiesniczej?

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole, grupie réwiesniczej?

m Tak

® Nie

1. 96% badanej populacji czuje sie bezpiecznie w swojej klasowej grupie rowiesnicze;j.
Nie nalezy jednak lekcewazy¢ pozostatych wskazan, ktére $wiadczg o pojawianiu sie
niepoprawnych relacji pomiedzy mtodymi ludZmi. Wychowawcy klas powinni dodatkowo
przeanalizowa¢ ten wskaznik i podja¢ odpowiednie kroki w momencie potwierdzenia
wystepowania zachowan nieakceptowanych.

PYTANIE 13.

Czy myslisz, ze chciatbys skorzystac z wizyty u psychologa szkolnego, by méc porozmawiac o problemach
i tematach, ktorych nie chcesz przedstawia¢ w ankiecie?

Czy mysliz, ze chciatbys skorzystac z wizyty u psychologa?

B Tak, mogtbym

M Nie, nie potrzebuje

1. Zdecydowana wiekszos¢ badanych respondentéw twierdzi, ze nie majg oni potrzeby
rozmawiania o swoich problemach z psychologiem. Deklarowanie ,braku potrzeby” nie musi by¢
tozsame z prawdziwym stanem. Szkota powinna uswiadomic¢ uczniom kim jest psycholog oraz
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jaka jest jego funkcja. Nalezy réwniez zapewnic ich o petnej anonimowosci rozméw odbywanych
pomiedzy psychologiem i uczniem.

2. Wsrdd badanych wyrdznita sie rowniez spora grupa ucznidw, ktérzy nie mieli by nic przeciwko
spotkaniu ze specjalistg, 9% twierdzi, ze chciatoby mie¢ takg mozliwosc.

PYTANIE 14.

Czy czujesz sie odizolowany od swojej grupy réwiesniczej lub w klasie?

Czy czujesz sie odizolowany od swojej grupy réwiesniczej lub w klasie?

78%
80%
60%
0,
40% 18%
4%

o Ay

0%

Tak Nie Nie wiem

1. Wiekszo$¢ ucznidow jest bardzo wrazliwa na otaczajgcg atmosfere spoteczng. Od niej zalezg
wyniki w nauce, jak réwniez generalny stosunek do szkoty, do innych ludzi oraz podatnos¢ na
wptywy wychowawcze szkoty, ktdra ma ogromne znaczenie w ksztattowaniu osobowosci
cztowieka.

2. Poczucie izolowania, odtracenia od grupy rowiesniczej odgrywa bardzo wazng role i wywiera
znaczne pietno na jego zachowaniu.

PYTANIE 15.

Jak oceniasz swoje relacje z kolegami i kolezankami w szkole?

Jak oceniasz swoje relacje z kolegami i kolezankami w szkole?

73%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

25%

2% 0%

Dobre Trudno powiedzie¢ Niezbytdobre Zte

1. Zdecydowana wiekszos¢ ucznidow ocenita swoje relacje z réwiesnikami szkolnymi na poziomie
zadowalajgcym, poprzez wskazanie odpowiedzi ,,dobrze”.
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2. Na uwage zastuguja pozostate nieliczne wskazania, ktére swiadczg o istnieniu problemdéw

relacyjnych (2%).

PYTANIE 16.

Czy dostrzegasz agresywne i niewtasciwe zachowania w szkole?

Czy dostrzegasz agresywne i niewtasciwe zachowania w szkole?

59%

40%

60%

40%

20%

0%
Tak Nie

Nauczyciele powinni przesledzi¢ relacje uczniéw, nalezy przeanalizowac¢ kazdy odbiegajacy od
normy incydent oraz zastanowi¢ sie, ktdrzy uczniowie mogg by¢ ofiarami zachowan
agresywnych. O istnieniu takich zachowan Swiadcza odpowiedzi udzielone przez ucznidw na
pytanie numer 16. 40% respondentdow uwaza, ze w szkole nie dochodzi do niewtasciwych
zachowan, pozostali wskazali, ze wystepuja.

Rada Pedagogiczna przy wspotpracy z Radg Rodzicow tworzy propozycje dziatan wychowawczo-
profilaktycznych majgcych na celu wypracowanie odpowiednich dziatan prewencyjnych,
wspierajgcych poprawne relacje uczniowskie oraz rozwijajgcych swiadomosc istnienia rdéznych
form agresji i przemocy, konsekwencji ptyngcych z zachowywania sie w taki sposéb, mozliwosci
obrony oraz reagowania w odpowiedni sposdb w przypadku bycia swiadkiem przemocy badz
ofiarg takiego nieakceptowanego zachowania.

PYTANIE 17.

Jesli spotykasz sie z rowiesnikami, to jaki majg charakter te spotkania?

Jesli spotykasz sie z rowie$nikami, to jaki charakter maja te spotkania?

Innaaktywnosc [ 28%

Wspdlne granie w gry komputerowe, planszowe, itd. A 38%

Wspdlne wypady do miast, kina,teatru, itd. A 50%
Wspdlne odrabianie lekcji A 14%
Wspolne wagary A o
Spozywanie alkoholu [ A

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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1. Spotkania z réwiesnikami sg bardzo istotnym elementem procesu socjalizacji. W prowadzonym
badaniu starano sie ustali¢ jakie jest podtoze uczniowskich aktywnosci.

2. Okazato sie, ze najczesciej spotykaja sie oni, aby wspdlnie wybrac sie do miasta czy tez kina lub
teatru.

3. Rowniez bardzo waznym elementem jest tutaj ,,wspodlne granie w gry komputerowe, planszowe”
—38% ucznidéw udzielito takiego wskazania.

4. Niepokojacym jest fakt zaznaczania przez ucznidéw klas 3 i 8 (3% ankietowanych) odpowiedzi, ze
na ich spotkaniach pijg alkohol.

PYTANIE 18.

Czy zalezy Ci na przynaleznosci do grupy rowiesniczej?

1.

Czy zalezy Ci na przynaleznos$ci do grupy rowiesniczej?

W Tak
m Nie

Nie mam zdania

Zaledwie 59% badanych uczniéw deklaruje, ze zalezy im na przynaleznosci do grupy
réwiesniczej. Pozostali stwierdzili, ze nie jest to dla nich wazne badz przyznali, ze nie majg zdania
w tym temacie. Takie odpowiedzi nalezy traktowac jedynie pogladowo. Nawet jesli osoba
deklaruje ched totalnej niezaleznosci i braku socjalizacji z grupg réwiesnicza, to w rzeczywistosci
takie jednostki zdarzajg sie bardzo rzadko.

Szkota powinna prowadzi¢ dziatania majace na celu lepszg integracje uczniow. W tym celu warto
prowadzi¢ grupy projektowe. Nalezy rowniez pamietaé, ze poszczegdlne osoby w grupach
powinny sie czesto zmienia¢. Umozliwi to uczniom lepsze poznanie kolegdéw i kolezanek z catej
klasy/ szkoty.

PYTANIE 19.

Czy chetnie uczeszczasz do szkoty?
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Czy chetnie uczeszczasz do szkoty?

49%

50%
40% 23%

30% 17%

20% 10%

(]
10%
0%
Tak Raczej tak Raczej nie Nie

Zaledwie 23% badanych ucznidéw stwierdzito, ze chetnie uczeszcza do szkoty. Kolejne 49% sktania
sie ku tej odpowiedzi. Pozostali wyrazili swoje przeciwne zdania.

Wychowawcy klas powinni okresli¢ co moze by¢ bodZzcem wywotujgcym w uczniach niechec
uczestniczenia w zajeciach szkolnych. Z poprzednich pytan mozna wywnioskowa¢, ze niektdrzy
uczniowie nie majg przynaleznosci grupowej w szkole, spotykajg sie ze zjawiskiem agresji i/lub
przemocy, czy innymi zachowaniami nieakceptowanymi, ktére budza w nich stres. Pomimo tych
poczatkowych wskazan, warto poruszy¢ ten temat podczas godziny wychowawczej oraz na
spotkaniu z rodzicami/ opiekunami ucznidéw. Mozliwe, ze posiadajg oni wiecej informacji na
temat ztego samopoczucia swoich pociech i bedg mogli pomdc w eliminowaniu tego wskaznika.

PYTANIE 20.

Czy wychowawca lub nauczyciele chetnie pomagaja, gdy zgtaszasz sie z jakims problemem?

Czy wychowawca lub nauczyciele chetnie pomagaja, gdy zgtaszasz sie z
jakims problemem?

479
42% &

50%
40%

30%
8%

Tak Raczej tak Raczejnie Nie

20%
10%

0%

Zdecydowana wiekszos¢ badanych uwaza, ze nauczyciele sg bardzo pomocni w sytuacji, gdy
uczniowie zgtaszaja sie do nich ze swoimi problemami.

2% wyraza swoje powatpiewanie w tym temacie, natomiast 8% kompletnie sie nie zgadza
z powyzszym twierdzeniem.

Nalezy ustali¢ co jest powodem pojawiania sie takich rozbieznosci. Przeanalizowanie
uczniowskich relacji z nauczycielami moze okazac sie tutaj kluczowe. Warto przyjrzec sie ich
jakosci oraz czestotliwosci. Mozliwe, ze niektdrzy nie darza siebie zyczliwoscig czy tak duzym
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szacunkiem jaki jest od nich oczekiwany, w takiej sytuacji warto podjac sie prowadzenia dziatan
mogacych poprawic¢ obecng sytuacje.

PYTANIE 21.

Czy jest ktos w klasie, u kogo zauwazytes, ze jest odizolowany od reszty klasy, smutny?

Czy jest kto$ w klasie, u kogo zauwazytes, ze jest odizolowany od
resztyklasy, smutny?

35% 38%
(]

40%

26%

30%

20%

10%

0%
Tak Nie Nie wiem

1. W pytaniu 21 poprosili§my ucznidow o okreslenie, czy w ich klasie sie osoby smutne,
odizolowane od reszty klasy. Zaledwie 35% badanych twierdzi, ze nie ma w ich klasie takiego
problemu. Kolejne 26% respondentéw wskazato odpowiedz ,,nie wiem”.

2. Pozostali uwazajg, ze jest taka osoba jest w klasie. Takie wskazania sie bardzo niepokojace. Po
raz kolejny sugeruje sie przeanalizowanie sytuacji z pograniczna agresywnych i przemocowych
pomiedzy uczniami. Warto pamietaé, ze zjawisko przemocy moze objawia¢ sie na wiele
sposobow, chociazby zachowaniem pasywno-agresywne. Wsrdod typowych zachowan
prezentowanych przez takie osoby nalezy wymieni¢:

a. wycofywanie zainteresowania — udawanie, ze osobe nie interesuje dany temat, przy
czym od innych ludzi prébuje sie wiele w tym konkretnym temacie czego$ dowiedzieé,
nieodpowiadanie na smsy, maile, nieodbieranie telefondw,
unikanie relacji — spdznianie sie na umoéwione spotkania,
nieodpisywania, nieoddzwanianie — bez podawania prawdziwej, konkretnej przyczyny,
notoryczne ktamstwa, oszukiwanie, celowe wprowadzanie w btfad,
dziatanie na niekorzys¢ wobec drugiej osoby, przy czym w bezposredniej konfrontacji
stosowane sg sposoby na udowodnienie nieSwiadomego dziatania,
obrazanie sie, karanie poprzez milczenie,
obmawianie danej osoby przy tej osobie lub méwienie do niej lub o niej w taki sposéb,
jakby jej przy tym nie byto.

-0 oo o

= @
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PYTANIE 22.

Gdy masz mozliwos¢ pomocy innemu uczniowi w nauce lub zwyktej pomocy w jakims problemie,
pomégtbys$/pomogtabys?

Gdy masz mozliwo$¢é pomocy innemu uczniowi w nauce lub zwyktej
pomocy w jakims problemie, pomaégtbys/ pomogtabys?

88%

100%

80%

60%
40% 4% 8%

20% Ay o

0%

Tak Nie Nie mam zdania

88% badanych przyznato, ze stara sie pomagac¢ swoim kolegom czy kolezankom w nauce czy
w jakims innym problemie, ktéry ich spotyka.

Pozostali przyznajg, ze wybierajg pasywng postawe, czyli nie podejmujg dziatania.

Szkota powinna rozwija¢ odpowiedzialno$¢ spofteczng w uczniach wedtug dewizy ,nie
pozostawaj obojetny”.

PYTANIE 23.

Czy chetnie spedzasz czas w swojej szkole nawet po lekcjach?

Czy chetnie spedzasz czas w swojej szkole nawet po lekcjach?

50%

31%

40%

25%

30%

20%

10%

0%
Tak Nie Nie mam zdania

31% badanych uczniéw uwaza, ze niechetnie spedza swoj czas w szkole, po zakonczeniu lekgji.
Kolejne 25% ankietowanych unika jednoznacznej odpowiedzi, zaznaczajac ,,nie mam zdania”.
Szkota powinna zapoznac uczniéw z proponowang przez nig forma aktywnosci dodatkowych, tj.:
zajecia sportowe, artystyczne, naukowe, charytatywne, itp. Pod koniec roku szkolnego warto
zapytac uczniow w jakich zajeciach byliby zainteresowani bra¢ udziat w kolejnym roku. Mozliwe,
ze obecna propozycja zaje¢ prowadzonych przez szkote nie do konca spetnia wszelkie
uczniowskie oczekiwania, a dzieki ich odpowiednim sugestiom moze uda sie co$ zmienic.
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PYTANIE 24.

Czy podczas lekcji w Twojej szkole mozna otwarcie wyrazac swoje zdanie?

Czy podczas lekcji w Twojej szkole mozna otwarcie wyraza¢ swoje zdanie?

56%

60%
50%
40% 26%

30% 12%

- .

Tak Raczej tak Raczej nie Nie

20%
10%

0%

1. Zaledwie 26% ankietowanych ucznidéw jest przekonana, ze moze otwarcie wyrazac swoje zdanie
podczas lekcji, nastepne 56% sktania sie do tej odpowiedzi.

2. Nalezy przeanalizowa¢ uzyskane wyniki. Warto dowiedzie¢ sie dlaczego uczniowie czuja, ze nie
jest akceptowane otwarte wyrazanie swoich mysli. Rozwijanie takiej umiejetnosci powinno by¢
promowane przez szkote, w szczegdlnosci gdy mysli i poglady wyrazane sg w sposob kulturalny
i z szacunkiem wobec innych osdb.

PYTANIE 25.

Czy odnotowates jakie$ konflikty w swojej klasie lub grupie réwiesniczej?

Czy odnotowates jakies$ konflikty w swojej klasie lub grupie rowiesniczej?

M Tak

m Nie

1. 56% populacji uwaza, ze w jego/jej grupie rowiesniczej dochodzi do konfliktéw.
Podczas godziny z wychowawcg nalezy przeprowadzic zajecia pt. ,Radzenie sobie w sytuacjach
konfliktowych”.

3. Mozna réwniez zorganizowaé zajecia w formie dramy — uczniowie maja mozliwosé
przepracowa¢ / odegraé sytuacje konfliktowe, z ktérymi majg doswiadczenie. Dzieki tym
¢wiczeniom uczniowie mogg ponownie wejs¢ w przezytg wczesniej sytuacje.
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PYTANIE 26.

Gdybys dostat zadanie w grupie, chetnie przystgpitbys do zadania?

Gdybys dostat zadanie w grupie, chetnie przystapitbys do niego?

80%
60%

40%

Tak Nie

20%

0%

1. Zodpowiedzi uczniéw jasno wynika, ze chetnie podejmujg prace w grupie.
PYTANIE 27.

Czy w Twojej klasie nauczyciele rowno traktujg kazdego ucznia?

Czy w Twojej klasie nauczyciele réwno traktuja kazdego ucznia?

H Tak
m Nie

= Nie mam zdania

1. Zaledwie 41% ankietowanych ucznidw uwaza, ze sg oni traktowani przez swoich nauczycieli
w rowny sposob. Pozostali respondenci nie majg zdania, badz wyrazajg przeciwng opinie.

2. Koniecznie trzeba pogtebi¢ temat podczas rozmowy z uczniami, w celu sprawdzenia czy ich
obawy o nierdwnym traktowaniu sg uzasadnione.
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PYTANIE 28.

Czy w Twojej klasie nauczyciele sprawiedliwie oceniajg kazdego ucznia?

Czy w Twojej klasie nauczyciele sprawiedliwie oceniajg kazdego ucznia?

H Tak
m Nie

= Nie mam zdania

1. W pytaniu numer 28 poproszono ucznidéw o ocenienie sprawiedliwosci nauczycieli w zakresie
oceniania ucznidow. Zdanie badanych uczniéw jest mocno podzielone.

2. Zaledwie 44% respondentéw twierdzi, ze nauczyciele w sprawiedliwy sposdb dokonujg ocene
uczniowskich osiggnie¢. Pozostali respondenci wyrazili swoje przeciwne zdania badz przyznali sie
do swojej niewiedzy w tym temacie.

PYTANIE 29.
Czy zauwazyte$/zauwazytas jeszcze jakies negatywne rzeczy w klasie, w szkole, ktére chciatby$ opisac

ponizej?

Czy zauwazyte$/zauwazytas jakies negatywne rzeczy w klasie, w szkole,
ktdre chciatbys opisac ponizej?

HTak

® Nie

1. Sposrdd badanej grupy uczniow, 18 osdb, czyli 13% zauwazyto negatywne zachowania w szkole
m.in.: przezywanie, agresja, Smianie sie ze stabszych i biedniejszych, brak szacunku do drugiej
osoby po wychowaniu fizycznym, wtamanie sie do szafek, palenie papierosow w tazienkach,
ciekawscy nauczyciele, zwalanie na innych, wulgarnos¢.
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4 PODSUMOWANIE

1. Uczniowie naszej szkoly czujg sie w wiekszosci lubiani w klasie, chociaz klasy dzielg sie
na grupy. Wnioskowac wiec mozna, ze osoby te czujg sie lubiane tylko w grupie swoich
najblizszych znajomych.

2. Uczniowie doswiadczajg najczesciej przykrosci ze strony kolegow i kolezanek, z ktorych
najczesciej wymieniane sg: zaczepki stowne, ignorowanie, odmawianie pomocy
w réznych sytuacjach.

3. Uczniowie majg w swoim otoczeniu osoby, ktérym ufajg. Sg to przede wszystkim
kolezanki
i koledzy z klasy lub z innych klas.

4. W trudnych sytuacjach w pierwszej kolejnosci zwracajg sie o pomoc do swoich

najblizszych przyjaciot.

5. Jedli sg swiadkami, ze kogos spotyka cos przykrego starajg mu sie pomaoc.

Uwazaja, ze sg w stanie zorganizowac sie w razie potrzeby.

Z rozmow z wychowawcami oraz pozostatymi nauczycielami wynika, ze bardzo czesto
normy

i zasady tamig ci sami uczniowie, ktérzy nie ponoszg lub ponoszg zbyt male
konsekwencje swoich dziatan.

8. Uczniowie dostrzegajg nieprawidtowe relacje réwiesnicze panujgce w klasie i szkole.

REKOMENDACJE

1. Na godzinach wychowawczych nalezy przeprowadzi¢ zajecia dotyczace prawidtowych
kontaktéw z innymi, akceptaciji, tolerancji i wzajemnego szacunku.

2. Nauczyciele i wychowawcy powinni w procesie dydaktyczno — wychowawczym
uwzgledniaé dziatania integrujgce cate zespoty klasowe.

3. Nauczyciele powinni wtasng postawg i sposobem rozwigzywania probleméw pozyskac

zaufanie uczniéw, aby w petni pomdéc im w rozwigzywaniu trudnych sytuac;ji.

Nauczyciele, wychowawcy i pracownicy szkoty powinni jednomysinie reagowaé na
tamanie przyjetych norm i zasad oraz wycigga¢ konsekwencje wobec ucznidw, ktorzy te
zasady tamig.

Wychowawcy i nauczyciele powinni zacheci¢ ucznidw majgcych wysokie osiggniecia
edukacyjne do pomocy w nauce uczniom z trudnosciami, co moze wptyng¢ na
postrzeganie tych ucznidéw w klasie i zmiane stosunku do nich.

Wychowawcy klas powinni przeprowadzi¢ badania dotyczgce relacji rowiesniczych
w swoich klasach i podjg¢ dziatania majgce na celu poprawe tych relacji jesli wyniki nie
bedg zadowalajgce.

Opracowanie:
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